
１０月の行事予定 

１日（水）観劇会（クレヨンカンパニー） 

８日（水）避難訓練 

１５日（水）園医健診 

      〇北海道医療大学の先生による検診です。異常が見られた時には 

       お知らせします。 

１６日（木）誕生会（ばら組の発表でお祝いします。） 

お弁当の日（ちゅうりっぷ・ばら・すみれ組） 

１７日（金）ダンス教室（ばら・すみれ組） 

２４日（金）ダンス教室（ばら・すみれ組） 

布団カバー洗濯・着替え点検日 

      〇全児布団の持ち帰りをお願いしています。車での送迎でない方は 

       布団を入れる袋を持参して下さい。 

      〇未満児クラスの着替えは不足分をお知らせします。 

３１日（金）第５５回開園記念日の集い 

 

◎来月予定◎ 

４～６日（火～木）身体測定     ２０日（木）誕生会・お弁当の日 

※行事内容の変更・時間短縮をする場合もあります。 

         令和７年１０月１日 

屯田保育園 

運動会も無事に開催でき、一安心と思いきや朝夕と日中の気温差が見られる季節に 

なってきました。秋は食欲の秋、読書の秋、そしてお友達と一緒に思い切り体を動かす 

秋です。子ども達の成長の「実り」ある季節を充実させていきたいと思います。 

引き続き保育園でも子ども達の体調管理をしていきます。ご家庭でも子ども達の体調管

理をお願いします。                            園長 

朝夕はひんやりとした空気であっても、体を動かして遊ぶ 

  子ども達は汗をかいている…ということが多いこの時期。 

  の  気温や体温に合わせて調節ができるよう薄手の服に上着を 

お知らせ    着ての登園がよいと思います。             

★タンスや着替えの袋の中、パジャマも薄手のものを用意して下さい。裏が起毛に 

なっているものや厚地の衣類、パジャマは汗をかきますので必要ないです。 

★衣類の入れ替えに合わせ記名の確認をして下さい。名前は小さなタグの部分では 

 なく、わかりやすい部分に黒のマジックで大きくはっきりと書いて下さい。 

★上着類にはかけゴム（1.5cm 幅程度）が必要です。（細いゴムやフックにかけられ 

 ない短いゴム・名前のないゴムは不可）玄関に見本を展示しますのでご覧ください。 

 お子さんの成長に合わせ上着類を新しくされると思います。今までと違う上着に 

 なるとファスナーがうまくできないというお友達もいますので、自分でできるよう 

 練習をしましょう。 

★１０月より毛布での午睡に移ります。つぼみ・たんぽぽ組のお友達はお部屋が暖か

いので引き続き午睡用タオル使用です。 

 

【園用衣類】 

・丈の長い服、スカート付きのズボン、フードの付いている服は運動あそび時にから

まる、引っかかるなどして危険なこともあり禁止しています。（上着としてのパー

カー着用はよいです。） 

・たくさん動く子ども達には活動のしやすさが大切です。服の袖やズボンの裾を折り

返さなくてよい、体に合ったサイズの衣類にしましょう。 

・毎月の着替え点検日には衣類のサイズ確認や不足分補充をお忘れなく…。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お弁当の日       ５月から始まった遠足ごっこも９月で終了。 

今月からはお弁当の日になります。持ち物は、お弁当（おかず・おにぎり・フルーツ） 

水筒・おしぼり・敷物・うがい用コップ、遠足ごっこと同じ用意をしリュックで登園 

です。雨天の日も同様です。ホールやお部屋に敷物を敷きお弁当を食べます。 

今後のお弁当の日（予定）11/20(木)・12/18(木)・1/15(木)・2/13(金)・3/4(水) 

運動会を終えて… 

９/１３（土）運動会では、温かい大きな拍手・声援を頂きありがとうございました。 

子どもたちにとって、お父さん・お母さん・お家の方に見守られ応援してもらえること

は「頑張ろう」という気持ちと活力になるものでした。 

この経験でひとまわりもふたまわりも成長した子どもたち、、、自信をもって 

次の活動へ移っていけることでしょう。 

・ばら組のお友達は、今月の誕生会ですみれ組のお友達と同じよさこいソーランと 

 組体操を発表する予定です。 

 

１０がつ えんだより 

先月の苦情・要望はありませんでした。 


